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La medicina y la sanidad 
avanzan gracias a buenas 

ideas. Algunas deslumbran por 
su  espectacularidad, por su 

origen o por su impacto 
medi#tico, pero es la suma de 
todas, tambi$n de las que a 

veces pasan m#s inadvertidas, 
lo que hace que el progreso 
biom$dico d$ pasos en la 

mejora de la calidad de vida. 
Como cada a%o, DIARIO M!DICO  

recoge en este suplemento 
especial una muestra de 

algunas de esas ideas en todos 
los #mbitos de la medicina 
y la sanidad espa%olas. Son 
ejemplos del buen  hacer de 
profesionales, instituciones 

y empresas.
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Un web 
espec!fico 
para VIH y 
hepatitis
Diariomedico.com ha 
desarrollado, gracias al 
patrocinio de Gilead 
Sciences, un espacio de 
informaci•n espec€fica 
sobre VIH y hepatitis en 
el que se podr• encon-
trar toda la actualidad re-
lacionada con ambas in-
fecciones. 

El canal consta de cin-
co secciones: tratamien-
to, VIH y hepatitis, efec-
tos adversos, prevenci•n 
e informes. Adem•s, 
cuenta con un servicio 
de newsletter mensual y 
acoge encuentros digita-
les con los principales 
expertos en VIH/hepati-
tis. Recoge toda la actua-
lidad sobre medidas de 
prevenci•n, nuevos f•r-
macos y dianas, combi-
naciones de medicamen-
tos m•s eficaces, terapias 
adaptadas a grupos vul-
nerables y maneras de 
evitar la transmisi•n ver-
tical. 

Informes al d&a 
Tambi!n recopila todos 
los informes sobre dife-
rentes aspectos de la epi-
demia del sida: inciden-
cia, pol€ticas de preven-
ci•n, gu€as de actuaci•n, 
tratamientos, estudios, 
etc. La secci•n incluye 
los principales informes 
hechos p"blicos por 
Onusida. A este servicio 
puede acceder cualquier 
lector de Diariomedi-
co.com previo registro o, 
si ya est• registrado, pul-
sando el enlace cambiar 
preferencias en la parte 
superior y rellenando el 
checkbox de VIH. 

V!as para 
captar 
las crisis 
epil"pticas
La Fundaci•n Instituto 
San Jos! Orden Hospita-
laria San Juan de Dios ha 
puesto en marcha el Pro-
yecto Bacefis con el obje-
tivo de de captar la varia-
bilidad de las crisis epi-
l!pticas mediante t!cni-
cas de imagen para su in-
corporaci•n en la histo-
ria cl€nica. La finalidad 
es incrementar la calidad 
de vida y mejorar la si-
tuaci•n cl€nica de cada 
paciente mediante la op-
timizaci•n de la recopi-
laci•n de los datos refe-
rentes a las crisis epil!p-
ticas. 

La iniciativa pretende 
tambi!n mejorar la reco-
gida de los datos cl€nicos 
de forma que sea lo m•s 
objetiva posible y permi-
ta una mejor descripci•n 
y clasificaci•n de las cri-
sis, y la instauraci•n del 
tratamiento m•s id•neo, 
dado que la epilepsia es 
uno de los m•s impor-
tantes handicaps adicio-
nales en las personas con 
d!ficit mental -uno de 
los principales grupos de 
pacientes de los que se 
ocupa la instituci•n-, 
puesto que la coexisten-
cia de ambas alteracio-
nes tiende a potenciar la 
discapacidad de la perso-
na de manera exponen-
cial. 

Por "ltimo, el proyecto 
busca tambi!n crear un 
banco de im•genes de 
crisis cuyo empleo facili-
te actividades formativas 
internas y externas, as€ 
como la elaboraci•n de 
material divulgativo 
cient€fico.

PSN lanza una nueva versi#n del SILT Profesional
Previsi•n Sanitaria Nacional (PSN) 
ha puesto en marcha una nueva ver-
si•n del Seguro de Incapacidad Labo-
ral Transitoria (SILT), denominado 
SILT Profesional. El seguro se puso a 
disposici•n de los mutualistas de la 
entidad y de los profesionales univer-
sitarios. 

El seguro de incapacidad laboral 
transitoria de PSN est• destinado a 
aquellos profesionales que trabajen 
tanto por cuenta ajena como por 
cuenta propia y necesiten que sus in-
gresos no se vena mermados en caso 
de baja laboral. De este modo se ga-
rantiza la estabilidad de su econom€a. 

Las novedades m•s destacables res-
pecto al anterior seguro se centran 
fundamentalmente en la ampliaci•n 
de coberturas, la revisi•n de las pri-
mas a la baja y la actualizaci•n del sis-

tema bonus-malus (los beneficios o 
penalizaciones por la declaraci•n o 
no de siniestros). 

Sobre la ampliaci•n de las cobertu-
ras, el SILT Profesional ofrece la ven-
taja de cubrir la baja por incapacidad 
laboral provocada por el embarazo, 
hasta un m•ximo de 30 d€as. Adem•s, 
garantiza una indemnizaci•n "nica 
por el parto, que equivale a 20 d€as 
del capital contratado. 

Rebaja de las primas 
En cuanto a las primas, Previsi•n Sa-
nitaria Nacional las ha rebajado de 
forma considerable en todos los tra-
mos de edad: desde un 18 por ciento 
para las edades comprendidas entre 
65 a 69 a#os, pasando por un 12,5 por 
ciento para el tramo de 55 a 64 a#os, 
hasta un 7 por ciento entre los 45 y 

54. 
Adem•s, se han incrementado los 

importes de capitales m•ximos dia-
rios asegurados y se han mejorado las 
condiciones de aplicaci•n del sistema 
bonus-malus. 

A ello se a#ade que el nuevo seguro 
de incapacidad laboral transitoria de 
PSN ofrece la posibilidad de conse-
guir descuentos en las primas a trav!s 
de tres tipos de franquicia diferentes, 
de 7, 15 • 30 d€as. 

La puesta en marcha de este nuevo 
seguro se enmarca dentro del proceso 
de modernizaci•n de su cartera de 
productos iniciado por Previsi•n Sa-
nitaria Nacional. La entidad sostiene 
que se trata de un producto "nico en 
el mercado tanto por sus especiales 
ventajas como por el descuento de 
primas.

©Medting©, un ©youtube© 
exclusivo para m"dicos
Almacenar im•genes m!di-
cas, v€deos de intervencio-
nes, plantear casos cl€nicos 
utilizando el fondo docu-
mental existente... Todo es-
to, y m•s, es lo que preten-
de lograr el web Medting. 

Los beneficios de la web 
2.0 van penetrando poco a 
poco en la profesi•n m!di-
ca, y ya son muchos los fa-
cultativos que utilizan la 
red para formarse, apren-
der, compartir y debatir. 
Algunos de los recursos 
m•s demandados son los 
del tipo Youtube o Flickr, 
donde colgar o visualizar 
v€deos e im•genes m!dicas. 

Entonces, ¿por qu! no 
crear una plataforma espe-
c€fica para la profesi•n, que 
aportara lo que las p•ginas 
generales no tienen y los 
m!dicos demandan? Esto 
es lo que se plante• Miguel 
Cabrer, consultor indepen-
diente del Himss-EMEA, 
organizaci•n profesional 

internacional dedicada al 
desarrollo de las tecnolo-
g€as de la informaci•n y la 
comunicaci•n (TIC) en sa-
lud. Y cont• con Morten 
Lund, uno de los inverso-
res de Skipe, para financiar 
el proyecto, y con C2C, 
empresa espa#ola de TIC 
especializada en estandari-
zaci•n e integracion de 
imagen m!dica. As€ naci• 
Medting. 

$Se trata de un portal 
web que permite almace-
nar y visualizar im•genes, 
v€deos y casos cl€nicos de 
cualquier especialidad m!-
dica$, explica Cabrer. 

De este modo, un facul-
tativo o una instituci•n 
pueden archivar on line sus 
casos cl€nicos o utilizarlo 
como repositorio de ima-
gen. 

Las posibilidades son ca-
si infinitas: puede servir 
para hacer telemedicina, 
segunda opini•n, investiga-

ci•n, docencia, m•rketing 
cl€nico (colgando demos-
traciones de la actividad de 
un proveedor de servicios, 
por ejemplo)... Todo ello, 
adem•s, basado en $una 
terminolog€a m!dica como 
Snomed, estandarizada, 
aceptada internacional-
mente y multiidioma$, y 
con las caracter€sticas pro-
pias de una red social de 

internet, de modo que los 
casos cl€nicos, im•genes y 
v€deos pueden ser comen-
tados, debatidos y transferi-
dos entre los integrantes de 
la red. 

El web, aunque est• de-
sarrollado por una empresa 
espa#ola, $nace con voca-
ci•n internacional y cre-
emos que tendr• un impac-
to mundial.

P$gina principal de Medting.
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